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Программа для 7 класса основной школы разработана в соответствии с 
компонентом Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования. Рабочая программа разработана и 
составлена на основании следующих документов: 
- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федерального компонента государственного Стандарта начального, 
основного общего и среднего (полного) общего образования (Приказ МО 
РФ от 5 марта 2004 г. № 1089); 
-  рабочая программа составлена на основе программы по технологии   

•  Синица, Н. В. Технология. 7 класс : учебник для учащихся 
общеобразовательных организаций / Н. В. Синица, П.С. Самородский, В. 
Д. Симоненко. - 3-е изд., перераб. – М. : Вентана-Граф, 2019. – 208 с. ил.  
Федеральный базисный учебный план отводит на изучение предмета 
«Технология» в 7  классе -68 часов, из расчета 2 учебных часа. 
Программа предмета «Технология» обеспечивает формирование у 
школьников технологического мышления. Схема технологического 
мышления (потребность – цель – способ – результат) позволяет наиболее 
органично решать задачи установления связей между образовательным и 
жизненным пространством, образовательными результатами, 
полученными при изучении различных предметных областей, а также 
собственными образовательными результатами (знаниями, умениями, 
универсальными учебными действиями и т. д.) и жизненными задачами. 
Кроме того, схема технологического мышления позволяет вводить в 
образовательный процесс ситуации, дающие опыт принятия прагматичных 
решений на основе собственных образовательных результатов, начиная от 
решения бытовых вопросов и заканчивая решением о направлениях 
продолжения образования, построением карьерных и жизненных планов. 
Таким образом, предметная область «Технология» позволяет формировать 
у обучающихся ресурс практических умений и опыта, необходимых для 
разумной организации собственной жизни, создает условия для развития 
инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 
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П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  и з у ч е н и я  у ч е б н о г о  
п р е д м е т а  

Личностные результаты: 
 проявление познавательных интересов и активности в данной области 

предметной технологической деятельности; 
 выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве 

для удовлетворения текущих и перспективных потребностей; 
 развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 
 овладение установками, нормами и правилами научной организации 

умственного и физического труда; 
 самооценка умственных и физических способностей для труда в 

различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации; 
 становление самоопределения в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности; 
 планирование образовательной и профессиональной карьеры; 
 бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 
 готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 
 проявление технико-технологического и экономического мышления при 

организации своей деятельности; 
 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере 

технического труда. 
Метапредметные результаты: 

 алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой 
деятельности; 

 определение адекватных имеющимся организационным и материально-

техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на 
основе заданных алгоритмов; 

 комбинирование известных алгоритмов технического и технологического 
творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения 
одного из них; 

 проявление инновационного подхода к решению учебных и практических 
задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 
  

 поиск новых решений возникшей технической или организационной 
проблемы; 

 самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ 
по созданию технических изделий; 

 виртуальное и натурное моделирование технических объектов и 
технологических процессов; 

  

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 
деятельности и созидательного труда. 
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Предметные результаты: 
В познавательной сфере: 

 рациональное использование учебной и дополнительной технической и 
технологической информации для проектирования и создания объектов 
труда; 

 оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их 
применения; 

 ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания 
объектов труда; 

 владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; 
 классификация видов и назначения методов получения и преобразования 

материалов, энергии, информации, объектов живой природы и социальной 
среды, а также соответствующих технологий промышленного 
производства; 

 распознавание видов, назначения материалов, инструментов и 
оборудования, применяемого в технологических процессах; 

 владение кодами и методами чтения и способами графического 
представления технической, технологической и инструктивной 
информации; 
В трудовой сфере: 

 планирование технологического процесса и процесса труда; 
 подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии; 
 проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, 

материалов и проектировании объекта труда; 
 подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и 

материально-энергетических ресурсов; 
 проектирование последовательности операций и составление 

операционной карты работ; 
 выполнение технологических операций с соблюдением установленных 

норм, стандартов и ограничений; 
 соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, 

правил санитарии и гигиены; 
 соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 
 обоснование критериев и показателей качества промежуточных и 

конечных результатов труда; 
 документирование результатов труда и проектной деятельности; 
 расчет себестоимости продукта труда; 
 примерная экономическая оценка возможной прибыли с учетом 

сложившейся ситуации на рынке товаров и услуг. 
В мотивационной сфере: 

 оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной 
предметной деятельности; 
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 оценивание своей способности и готовности к предпринимательской 
деятельности; 

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или 
сфере услуг; 

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и 
требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности; 

 осознание ответственности за качество результатов труда; 
 наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и 

выполнении работ; 
 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, 

материалов, денежных средств и труда. 
В эстетической сфере: 

 дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая 
организация работ; 

 моделирование художественного оформления объекта труда и 
оптимальное планирование работ; 

 разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов 
труда; 

 эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом 
требований эргономики и научной организации труда; 

 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей 
одежды. 
В коммуникативной сфере: 

 формирование рабочей группы для выполнения проекта с учетом 
общности интересов и возможностей будущих членов трудового 
коллектива; 

 выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления 
информации в процессе коммуникации; 

 оформление коммуникационной и технологической документации с 
учетом требований действующих нормативов и стандартов; 

 публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или 
услуги; 

 разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов; 
 потребительская оценка зрительного ряда действующей рекламы. 
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  Содержание учебного предмета. 
Раздел «Технологии домашнего хозяйства»(3ч) 
Освещение жилого помещения. 
Теоретические сведения. Роль освещения в интерьере. Понятие о  системе 
освещения жилого помещения. Естественное и искусственное освещение. 
Типы ламп: накаливания, люминесцентные  , светодиодные. Особенности 
конструкции ламп , область применения, потребляемая электроэнергия, 
достоинства светильников: рассеянного и направленного освещения 
светильников: потолочные висячие, настенные, напольные, встроенные, 
рельсовые, тросовые. Современные системы управления светом: 
выключатели, переключали .Предметы искусства и коллекции в интерьере. 
Оформление и размещение картин. Понятие о коллекционировании. 
Размещение коллекций в интерьере .практические работы. 
Раздел «Электротехника»(1ч) 
Теоретические сведения. Зависимость здоровья и самочувствия людей от 
поддержания чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для уборки 
и создания микроклимата в помещении. Современный пылесос, его 
функции. Понятие о микроклимате. Современные технологии и 
технические средства создания микроклимата. 
Лабораторно-практические и практические работы. 
Изучение потребности в бытовых электроприборах для уборки и создания 
микроклимата в помещении. Подбор современной  бытовой техники с 
учѐтом потребностей и доходов семьи. 
Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов»(22ч) 
Теоретические сведения . Проектирование  изделий из древесины с учетом 
ее свойств . Конструкторская и технологическая документация 
,технологический процесс и точность изготовления изделий. Заточка 
лезвия режущего инструмента. Развод зубьев пилы. Настройка 
стругов.Приѐмы и правила безопасной работы при заточке, правке доводке 
лезвий. Шиповые соединения деревянных изделий и их применение. 
Шиповые клеевые соединения. Соединение деталей шкантами. Угловое 
соединение деталей шурупами в нагель. Правила безопасной работы 
ручными столярными инструментом . 
Лабораторно-практические и практические работы. Определение 
плотности древесины по объѐму и массе образца. Разработка 
конструкторской и технологической документации на проектируемое 
изделие с применением компьютера. Определение отклонений и допусков 
размеров отверстия  вала. Заточка лезвия ножа и настройка рубанка. 
Изготовление деревянного изделия с соединениями деталей: шиповым, 
шкантами или шурупами в нагель. 
Раздел «Создание изделий из текстильных материалов»(22ч) 
Теоретические сведения. Натуральные волокна животного происхождения. 
Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шѐлковых тканей. 
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Признаки определения вида тканей . по сырьевому составу. Сравнительная 
характеристика свойств тканей из различных волокон. 
Лабораторно-практические и практические работы. Определение вида 
тканей по сырьевому составу и изучение их свойств. 
Раздел «Кулинария»(10ч) 
Блюда из молода и молочных продуктов .  
Теоретические сведения . Значение молока в питании человека. 
Натуральное (цельное) молоко. Условия и сроки хранения молока, 
кисломолочных продуктов. Технология приготовления блюд из молока   и 
кисломолочных продуктов . Требования к качеству готовых блюд.  
Лабораторно- практические и практические работы. Приготовление блюд 
из творога . Сравнительный анализ коровьего и козьего молока.  
Мучные изделия . 
Теоретические сведения. Понятие «мучные изделия». Инструменты и 
приспособления. Продукты для приготовления мучных изделий. 
Технология приготовления пресного, бисквитного ,слоѐного, песочного 
теста и выпечки мучных изделий. 
Лабораторно-практические и практические работы. 
Приготовление тонких блинчиков. Исследование качества муки. Анализ 
домашней выпечки. 
Сладкие блюда. 
Теоретические сведения. Виды сладких блюд и напитков :компоты, 
кисели, желе, муссы, суфле. Их значение в питании человека. Рецептура, 
технология их приготовления и подача к столу.  
Лабораторно-практические и практические работы. 
Приготовление сладких блюд.       
Приготовление желе.  
Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» 

Теоретические сведения. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. 
Составные части годового творческого проекта семиклассников. 
Практические  работы.  
Творческий проект по разделу «Технологии домашнего хозяйства»                                                                            
Творческий проект по разделу "Технологии обработки конструкционных 
материалов». 
Творческий проект по разделу «Создание изделий из текстильных 
материалов» 

 Творческий проект по разделу "Кулинария».                                                                                    
Составление портфолио и разработка электронной презентаии. 
 Презентация и защита творческого проекта. 
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7 класс 

 

№ п/п Темы 
Кол-во 
часов 

1 Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (3 ч)  

2 Раздел «Электротехника» (1 ч)  

3 Раздел «Технологии обработки конструкционных 

 материалов» (20ч) 
 

 

4 Раздел «Создание изделий из текстильных 

 материалов» (22 ч) 
 

 

5 Раздел «Кулинария» (10 ч)  

6 Раздел «Технологии творческой и опытнической  
деятельности» (10 ч) 

 

 

7 Тема «Исследовательская и созидательная  
деятельность» (2ч) 

 

68 
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                                                                                     Литература 

 

1.  Интернет ресурсы:  
2. https://www.metod-kopilka.ru,  

3. https://урок.рф/library/rabochaya_programma_po_tehnologii_5_klass_nedelimie_105051.html. 
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