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Аннотация 
Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного стандарта, При-
мерной программы среднего (полного) общего образования (базовый уровень) и программы 
среднего полного) общего образования по биологии для 10-11 классов (базовый 
уровень)авторов И. Б.Агафоновой, В.И.Сивоглазова (Программы для общеобразовательных 
учреждений.Природоведение. 5 класс. Биология. 6-11 классы. - М.: Дрофа,.), полностью 
отражающей содержание Примерной программы. В 10 классе изучают материал, 
следующих глав: «Биология как наука. Методы научного познания», «Клетка», 
«Размножение и развитие организмов», «Учение о наследственности и изменчивости», 
«Основы селекции». 
Планируемые  результаты обучения  
Планируемые  результаты обучения на базовом уровне направлены на реализацию 
деятельностного, практико-ориентированного и личностно ориентированного подходов: 
освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями 
и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в 
окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного 
здоровья.  
Обучающийся получит возможность научиться  
 - объяснять роль биологических теорий, гипотез в формировании научного мировоззрения, 
что носит обобщающий характер и включает в себя следующие умения: 
•     выделять объект биологического исследования и науки, изучающие данный объект; 
•     определять темы курса, которые носят мировоззренческий характер; 
•     отличать научные методы, используемые в биологии; 
•     определять место биологии в системе естественных наук; 
•     доказывать, что организм - единое целое; 
•     объяснять значение для развития биологических наук  выделение уровней организации 
живой природы; 
•     обосновывать единство органического мира; 
•     выдвигать гипотезы и осуществлять их проверку; 
•     отличать теорию от гипотезы. 
- объяснять роль биологических теорий, идей, принципов, гипотез в формировании 
современной естественно - научной картины мира - носит интегративный характер и 
включает в себя следующие умения: 
•     определять принадлежность биологического объекта к уровню организации живого; 
•    приводить примеры проявления иерархического принципа организации живой природы; 
•     объяснять необходимость выделения принципов организации живой природы; 
•     указывать критерии выделения различных уровней организации живой природы; 
•     отличать биологические системы от объектов неживой природы. 
Выпускник: 
Сумеет получить  знания: о биологических системах (клетка, организм); об истории 
развития современных представлений о живой природе; о выдающихся открытиях в 
биологической науке; о роли биологической науки в формировании современной 
естественно-научной картины мира; о методах (научного познания; 
овладеть умениями: обосновывать место и роль биологических знаний в практической 
деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за 
экосистемами с мелью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; 
находить и анализировать информацию о живых объектах; 
проблем; 
использовать приобретенные  знания и умения в повседневной жизни для: оценки по-
следствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей 
и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, 
правил поведения в природе. 
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Содержание программы по биологии в 10 классе  

БИОЛОГИЯ КАК НАУКА. МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ.  
Многообразие живого мира. Основные свойства живых организмов  
Единство химического состава живой материи; основные группы химических элементов и 
молекул, образующие живое вещество биосферы. Клеточное строение организмов, 
населяющих Землю. Обмен веществ и саморегуляция в биологических системах. 
Самовоспроизведение; наследственность и изменчивость как основа существования живой 
материи. Рост и развитие. Раздражимость; формы избирательной реакции организмов на 
внешние воздействия. Ритмичность процессов жизнедеятельности; биологические ритмы и 
их значение. Дискретность живого вещества и взаимоотношение части и целого в 
биосистемах. Энергозависимость живых организмов; формы потребления энергии.Царства 
живой природы; краткая характеристика естественной системы классификации живых 
организмов. Видовое разнообразие. 
Возникновение жизни на Земле  
Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на Земле. 
Химический, предбиологический (теория академика А. И. Опарина), биологический и 
социальный этапы развития живой материи.Филогенетические связи в живой природе; 
естественная классификация живых организмов. 
ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ КЛЕТКИ. ИСТОРИЯ ИЗУЧЕНИЯ КЛЕТКИ. КЛЕТОЧНАЯ 
ТЕОРИЯ 
Химическая организация клетки  
Клеточная теория строения организмов.Элементный состав клетки. Распространенность 
элементов, их вклад в образование живой материи и объектов неживой природы. 
Макроэлементы, микроэлементы; их вклад в образование неорганических и органических 
молекул живого вещества. Неорганические молекулы живого вещества: вода; химические 
свойства и биологическая роль. Соли неорганических кислот, их вклад в обеспечение 
процессов жизнедеятельности и поддержание гомеостаза. Роль катионов и анионов в 
обеспечении процессов жизнедеятельности. Осмос и осмотическое давление; осмотическое 
поступление молекул в клетку. Органические молекулы. Биологические полимеры — 
белки; структурная организация. Функции белковых молекул. Углеводы. Строение и 
биологическая роль. Жиры — основной структурный компонент клеточных мембран и 
источник энергии. ДНК — молекулы наследственности. Редупликация ДНК, передача 
наследственной информации из поколения в поколение. Передача наследственной 
информации из ядра в цитоплазму; транскрипция. РНК, структура и функции. 
Информационные, транспортные, рибосомальные РНК. 
СТРОЕНИЕ ЭУКАРИОТИЧЕСКОЙ И ПРОКАРИОТИЧЕСКОЙ КЛЕТКИ. РЕАЛИЗАЦИЯ  
НАСЛЕДСТВЕННОЙ  ИНФОРМАЦИИ  В КЛЕТКЕ. ВИРУСЫ 
Строение и функции клеток  
Прокариотические клетки; форма и размеры. Строение цитоплазмы бактериальной клетки; 
организация метаболизма у прокариот. Генетический аппарат бактерий. Спорообразование. 
Размножение. Место и роль прокариот в биоценозах. Эукариотическая клетка. Цитоплазма 
эукариотической клетки. Органеллы цитоплазмы, их структура и функции. Цитоскелет. 
Включения, значение и роль в метаболизме клеток. Клеточное ядро — центр управления 
жизнедеятельностью клетки. Структуры клеточного ядра: ядерная оболочка, хроматин 
(гетерохроматин), ядрышко. Особенности строения растительной клетки. Деление клеток. 
Клетки в многоклеточном организме. Понятие о дифференцировке клеток многоклеточного 
организма. Митотический цикл: интерфаза, редупликация ДНК; митоз, фазы митотического 
деления и преобразования хромосом; биологический смысл и значение митоза (бесполое 
размножение, рост, восполнение клеточных потерь в физиологических и патологических 
условиях). 
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ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ЭНЕРГИИ  
Обмен веществ и преобразование энергии в клетке Обмен веществ и превращение 
энергии в клетке. Транспорт веществ через клеточную мембрану. Пиноцитоз и фагоцитоз. 
Внутриклеточное пищеварение и накопление энергии; расщепление глюкозы. Биосинтез 
белков, жиров и углеводов в клетке. 
РАЗМНОЖЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ  
Размножение организмов 
Сущность и формы размножения организмов. Бесполое размножение растений и животных. 
Половое размножение животных и растений; образование половых клеток, осеменение и 
оплодотворение. Биологическое значение полового размножения. Гаметогенез. Периоды 
образования половых клеток: размножение, рост, созревание (мейоз) и формирование 
половых клеток. Особенности сперматогенеза и овогенеза. Оплодотворение. 
Индивидуальное развитие организмов (онтогенез)   
Эмбриональный период развития. Основные закономерности дробления; образование 
однослойного зародыша — бластулы. Гаструляция; закономерности образования 
двуслойного зародыша — гаструлы. Первичный органогенез и дальнейшая 
дифференцировка тканей, органов и систем. Постэмбриональный период развития. Формы 
постэмбрионального периода развития. Непрямое развитие; полный и неполный 
метаморфоз. Биологический смысл развития с метаморфозом. Прямое развитие. Старение. 
Общие закономерности развития. Биогенетический закон. Сходство зародышей и 
эмбриональная дивергенция признаков (закон К. Бэра). Биогенетический закон (Э. Геккелъ 
и К. Мюллер). Работы А. Н. Северцова об эмбриональной изменчивости. 
ЗАКОНОМЕРНОСТИ НАСЛЕДСТВЕННОСТИ И ИЗМЕНЧИВОСТИ  
Закономерности наследования признаков 
Открытие Г. Менделем закономерностей наследования признаков. Гибридологический 
метод изучения наследственности.Генетическое определение пола.Генотип как целостная 
система. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов в определении 
признаков.Демонстрация. Карты хромосом человека. Родословные выдающихся 
представителей культуры. Хромосомные аномалии человека и их фенотипические 
проявления. Лабораторная работа.Решение генетических задач и составление родословных. 
Закономерности изменчивости 
Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Значение 
мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии. Комбинативная изменчивость. 
Эволюционное значение комбинативной изменчивости. Фенотипическая, или 
модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении 
признаков и свойств. Демонстрация. Примеры модификационной изменчивости. 
Лабораторная работа.Построение вариационной кривой (размеры листьев растений, 
антропометрические данные учащихся). 
ОСНОВЫ СЕЛЕКЦИИ. БИОТЕХНОЛОГИЯ  
Селекция растений, животных и микроорганизмов 
Центры происхождения и многообразия культурных растений. Сорт, порода, штамм. 
Методы селекции растений и животных. Достижения и основные направления современной 
селекции. Значение селекции для развития сельскохозяйственного производства, 
медицинской, микробиологической и других отраслей промышленности 
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Тематическое планирование по биологии в 10 классе 
 
 
№ 
темы 

Название темы Кол-во 
часов 

1.1 БИОЛОГИЯ КАК НАУКА. МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ 3 ч 
2.1 ИСТОРИЯ ИЗУЧЕНИЯ КЛЕТКИ. КЛЕТОЧНАЯ ТЕОРИЯ 1 ч 
2.2 ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ КЛЕТКИ 4 ч 
2.3 СТРОЕНИЕ ЭУКАРИОТИЧЕСКОЙ И ПРОКАРИОТИЧЕСКОЙ 

КЛЕТКИ 
3 ч 

2.4 РЕАЛИЗАЦИЯ  НАСЛЕДСТВЕННОЙ  ИНФОРМАЦИИ  В КЛЕТКЕ 1 ч 
2.5 ВИРУСЫ 1 ч 
3.1 ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ЭНЕРГИИ 3 ч 
3.2 РАЗМНОЖЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ 6 ч 
3.3 ЗАКОНОМЕРНОСТИ НАСЛЕДСТВЕННОСТИ И ИЗМЕНЧИВОСТИ 10 ч 
3.4 ОСНОВЫ СЕЛЕКЦИИ. БИОТЕХНОЛОГИЯ 3 ч 
 ИТОГО 34 ч 
 
 
 

Внутрипредметный модуль « Я - исследователь» 
КЛЕТКА 

№. Название лабораторной работы № Название практической работы 
1. Наблюдение клеток растений, животных, 

бактерий под микроскопом, их изучение и 
описание. 

1. Сравнение строения клеток растений, животных. 

2. Приготовление и описание микропрепа-
ратов клеток растений. 

  

3. Приготовление и описание микропрепа-
ратов клеток грибов. 

  

ОРГАНИЗМ 
4. Выявление    признаков    сходства    заро-

дышей    человека    и других  млекопитаю-
щих  как доказательство их родства. 

2. Составление простейших схем скрещивания. 

  3. Решение простейших генетических задач. 
  

 
4. Выявление источников мутагенов в окружающей 

среде (косвенно) и оценка их влияния на 
организм. 

 
 

 
 

5. Анализ и оценка этических аспектов развития 
некоторых исследований в биотехнологии. 
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