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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

    Учебный план среднего общего образования Средней  школы п. Дружба 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Средней  школы 

п. Дружба,   разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

   Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

Школа  обеспечивает реализацию учебного  плана гуманитарного профиля, 

который реализуется на основании изучения запроса учащихся и их 

родителей (законных представителей). 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 



изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана  Средней школы п. Дружба положен 1  вариант 

федерального учебного плана гуманитарного профиля с углубленным изучением 

литературы и обществознания при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных 

областей «Русский язык и литература» и «Общественно-научные предметы»: 

литература и обществознание. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,   использовано  на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, удовлетворения различных интересов 

обучающихся: 

10 класс -  «Алгебра и начала математического анализа» - 1 час, 

«Астрономия»- 1 час, «География» – 1 час, в связи с тем, что изучение данного 

предмета заканчивается в 10 классе;11 класс -   «Физическая культура»- 1 час, 

Математика (агебра и начала математического анализа)-1 час, «Геометрия»- 1 час, 

«Биология» - 1 час, «Индивидуальный проект» - 1 час. 

В интересах, обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

При реализации гуманитарного профиля   количество часов на физическую 

культуру в 10 классе  составляет 2 часа, третий час   реализуется школой  за счет 



часов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

В учебном плане   предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

(ых) проекта (ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного  или двух лет   в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Школой 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Среднего общего образования 

Средней школы п. Дружба 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (набор 2023-

2024 уч. год) 

11 

(набор 2024-2025 

уч.г.) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 

(углубленный уровень) 

5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 

Математика и 

информатика 

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 



(углубленный уровень) 

География 1 0 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 0 1 

Математика (Алгебра и начала 

математического анализа) 

1 1 

Математика (Геометрия) 0 1 

Астрономия 1 0 

География 1 0 

Биология  1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

Организация промежуточной  аттестации 

   Промежуточная аттестация осуществляется  с 20 апреля по 22 мая без 

прекращения образовательной деятельности по всем предметам обязательной 

части учебного плана, части формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с «Положением о текущем и промежуточном контроле 

знаний и промежуточной аттестации, обучающихся  Средней школы п. Дружба. 

Формы промежуточной аттестации 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 
Русский язык Переводной  экзамен 

Комплексная контрольная 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 

Литература Итоговое сочинение Итоговое сочинение 

Немецкий язык Комплексная работа 

(чтение, аудирование,  

грамматика) 

Комплексная работа 

(чтение, аудирование, 

грамматика) 



Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

Комплексная контрольная 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 

История Итоговый тест Итоговый тест 

Обществознание Переводной экзамен 

Комплексная контрольная 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 

География Комплексная контрольная 

работа 

 

Биология Итоговый тест Итоговый тест 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Итоговый тест Итоговый тест 

Физическая 

культура 

Зачёт Зачёт 

Астрономия Итоговый тест - 

ОБЖ Итоговый тест Итоговый тест 

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта Защита проекта 

Проведение государственной  итоговой аттестации в 11-ом классе 

регламентируется документами федерального, регионального уровней.  

 

План внеурочной деятельности 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

  

10-  11 класс 

1.  Гармония звука 1 

2.  Разговоры о важном 1 

3. Россия –мои горизонты 1 
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